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Jour 1

Arrivée & Antananarivo, Madagascar. Je rencontre immédiatement les
autres infirmiers et infirmieres bénévoles. Tout le monde a héte de se
mettre & 1’ouvrage, de découvrir ce qui nous attend. Le suspense est &

son comble !

Jour 4

J’ai rejoint le service de chirurgie
faciale, et je n’en crois pas mes
yeux. Madagascar est un pays tres
pauvre. Les patients arrivent
souvent dans un état critique.

Heureusement, le navire possede

un équipement ultra-moderne, Natalie 3 travaillg ) |
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comparable & celui que nous avons mo's.”dans /¢ service de chiry, gie
axillo-faciale de I'af
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en Belgique. Un immense merci & Vrica Mercy,

tous les donateurs qui ont permis
son achat ! Gréce & leur générosité, nous pouvons soigner les patients

dans des conditions optimales.

Jour 8

Tout est réglé comme du papier & musique sur le navire ! Quel bonheur
de ne pas avoir a perdre de temps dans les trajets : je me 1leve, je me
prépare, je prends mon petit—-déjeuner, et deux minutes plus tard, je

suis dans le service, préte pour une nouvelle journée de travail !



Jour 11
Nous sommes confrontés & des cas déchirants... Des tumeurs et

des handicaps qu’on ne rencontre heureusement pas en Belgique.
Aujourd’hui, j’ai fait la connaissance de Vela, une adorable fillette.
Elle a été opérée d’'une tumeur qui avait envahi son visage et
qui nécessitait une reconstruction

facile complete. L’opération . -ﬂ';p
était trés complexe, et Vela
aura encore besoin de nombreux
soins. Ce qui me frappe le plus,
c’est son courage exceptionnel.
Elle ne se plaint pas, elle ne

pleure pas. Elle nous est juste

profondément reconnaissante !

Natalie a suivi de presla |
rééducation intense de Vela. \

Jour 18

Vela va de mieux en mieux. Ses blessures guérissent bien. Apres

avoir été alimentée par sonde pendant quelques jours, elle peut tout
doucement recommencer & manger par elle—méme. Les équipes en cuisine
veillent & lui préparer des repas adaptés. Quelle chance que tant de

personnes se mobilisent en Belgique pour lui faire ce cadeau!



Jour 22

Je ne peux m’empécher de sourire en repensant a la petite Katharine.
Quelle énergie, quelle joie de vivre, un vrai petit rayon de soleil !
Elle qui était si maigre, si fréle, si apeurée a son arrivée... Sa fente
labiale 1’empéchait de se nourrir correctement et 1’avait terriblement
affaiblie. Depuis qu’elle a été opérée, c’est un tout autre enfant :

elle rayonne et envisage 1’avenir avec confiance. Merci a toutes les

personnes au grand cceur qui lui ont offert ce nouveau départ.

La petite Katharine a subi plusieurs
opérations pour sa fente labiale.




Jour 27

Aujourd’hui, j’ai soigné Alain. Atteint d’'une masse énorme a la bouche,
ce jeune garcon est dans un état alarmant. Le triste résultat de
nombreuses années sans acces & des soins médicaux. En Belgique, une
telle situation serait inimaginable, mais ici, elle n’est que trop

fréquente. C’est révoltant !

Jour 32

Alain reste mon patient le

plus préoccupant. Enflammée et
douloureuse, sa tumeur, exige
des soins longs et réguliers.
Aujourd’hui, il a fait une grosse
hémorragie. Toute 1’équipe

a da intervenir d’urgence.

Heureusement, nous avons pu

Natalie a tissé un lien particulier

avec Alain, qUI avait une tumeur Stopper le saignement. Pauvre
dans la bouche.

Alain!

Jour 37

Je continue & m’occuper d’Alain avec beaucoup d’attention. Il souffre,
c’est évident, mais il ne le montre pas. Ce qui me bouleverse le plus,
c’est de voir a quel point le rejet et 1la solitude 1’affectent. I1 m’a
confié que j’étais la premiere personne a 1’avoir touché, réconforté,
soigné, et regardé comme un étre humain depuis tres longtemps. Ici, les
malades comme lui sont souvent exclus de leur communauté, et parfois

méme considérés comme maudits ou ensorcelés. a me fend le coeur.



Jour 44

Je suis toujours émerveillée de voir & quel point nos patients restent
positifs. Ils souffrent de maladies terribles, souvent trés avancées, ce
qui rend les opérations et les soins postopératoires particulierement
éprouvants. Pourtant, ils ne se plaignent jamais. Leurs regards et
leurs paroles n’expriment que de la gratitude, une gratitude sincere et

profonde. C’est vraiment magnifique.

Jour 46

Je n'oublierai jamais Nomena. Cette jeune fille avait une tumeur
immense, qui a di étre nettoyée a plusieurs reprises. Pendant tout ce
temps, nous avons dii 1’alimenter par sonde. Et malgré tout ca, elle est

restée incroyablement courageuse, toujours de bonne humeur.

Nomena a été sauvee d'une terrible tumeur.




Jour 50

Nomena va mieux ! Elle ne cesse de
répéter « merci, merci, merci ». Elle
1’a bien dit cent fois. Je suis moi
aussi heureuse et reconnaissante
d’avoir pu accomplir ce travail.
Savoir que tant de personnes

en Belgique font des dons pour

contribuer a ces soins et ces

b

opérations m’a vraiment portée. Car ) s
Gréace aux donateurs e
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méme avec toute la bonne volonté du des patients comme Nom
ena
2 ! peuvent re i .
monde, sans leur soutien, rien ne cevoir les meilleurs

Soins a bord.
serait possible !

Jour 56

Mes valises sont prétes, et il est temps de rentrer chez moi. Je quitte
mes patients et le navire le cceur lourd, submergée par 1’émotion.
Quelle expérience inoubliable ! Ce que 1’équipe de Mercy Ships
réalise grace au soutien de tant de personnes au grand cceur est tout
simplement extraordinaire. Et je peux le dire avec certitude : chaque
don est utilisé de manieére exemplaire, je 1’ai constaté de mes propres

yeux ces deux derniers mois.

Jour 57
Je m’en vais, mais ce n’est qu’un au revoir, j’en suis stre !
Des mon retour, je commencerai & épargner des jours de congé

pour une prochaine missione. A tres vite, ’Africa Mercy !



DES BENEVOLES ET DES PERSONNES AU GRAND CEUR:
UNE EQUIPE DE CHOC AU SERVICE DES PATIENTS.

A bord de nos navires-hdpitaux, des bénévoles comme Natalie offrent
des soins de qualité a des patients gravement malades. Consacrer son
temps libre et donner le meilleur de soi pendant des semaines ou des
mois - tout cela bénévolement - exige un dévouement exemplaire !

Mais il y a un autre maillon essentiel dans cette chaine de solidarité. Et ce
maillon, c'est vous. C'est grace a votre générosité et a votre soutien que
nos patients se font soigner et opérer. Sans vous, Natalie et nos autres
bénévoles seraient pieds et poings liés. Continuez a nous soutenir !

Les histoires que Natalie évoque dans ce journal de bord montrent a
quel point votre aide est cruciale. En Afrique, des milliers d'hommes, de
femmes et d’enfants souffrent depuis de plusieurs années de terribles
affections qui, bien souvent, n‘'ont jamais été traitées. Grace a vous, ils
bénéficient enfin d'une opération salvatrice et de soins de qualité. Quel
plaisir de voir le désespoir et la souffrance faire place au bonheur et a
I'espérance.

Faites un don des aujourd’hui et continuez a changer des vies.
MERCI de la part de toute I'équipe de Mercy Ships !
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